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Waarom een StroomOp Sessie? 
Omdat de oplossing al in de kamer zit. 

We hebben Verklarende Analyse, RET, JIT, keukentafelgesprekken, de doorbraakmethode — en 
nog veel meer waardevolle methodes en netwerken. En toch zien we bij StroomOp onderwijs keer 
op keer dat er casuïstiek is die tussen de mazen van al die interventies blijft hangen. Niet omdat 
professionals niet hun best doen, maar omdat de blokkade vaak niet in de methode zit. Die zit in 
de samenwerking. In de afstemming. In het systeem zelf. 
Daarom vliegen wij het anders aan. We bewegen stroomopwaarts. 

Wat is een StroomOp Sessie? 
Een StroomOp Sessie is geen nieuwe interventie bovenop alles wat er al is. Het is een werksessie 
van 1,5 tot 2 uur waarin samenwerkende professionals uit onderwijs, jeugdzorg en gemeenten — 
samen met ervaringsdeskundigen, jongeren en ouders — zich buigen over één concrete casus uit 
de dagelijkse praktijk. Een echte situatie die door de betrokken partijen afzonderlijk niet opgelost 
wordt. 
De centrale vraag is steeds: 

„Welk praktisch knelpunt rond deze casus krijgen wij als samenwerkende partners niet 
opgelost, en hoe kunnen wij dit gezamenlijk aanpakken?” 

Wat maakt deze sessie anders? 
We zoeken niet naar wat het systeem of de ander moet veranderen. In die ruimte — even weg uit 
de waan van de dag, even buiten het systeem — kijk je opnieuw naar elkaar. Je ontdekt elkaars 
expertise opnieuw. En je stelt de vraag die normaal te ongemakkelijk voelt: wat kunnen wíj — 
samen — anders doen als het niet lukt? 
Bij iedere sessie nodigen we ook de ouder(s) en/of de leerling zelf uit. Juist hun perspectief maakt 
het verschil. Zij weten wat er nodig is — wij zorgen ervoor dat die stem een volwaardige plek krijgt 
aan tafel. 

Hoe werkt het programma? 
De sessie is strak opgebouwd uit een aantal vaste onderdelen: 

• De casus in beeld: We bekijken de situatie vanuit het perspectief van de leerling, de ouders, 
de jeugdzorg en het onderwijs/gemeente. Zo wordt snel zichtbaar waar de knelpunten in 
afstemming en verantwoordelijkheid écht zitten. 

• APK-speeddate: Deelnemers leren elkaars expertise, talenten en blinde vlekken kennen — 
want goed samenwerken begint met weten wie je naast je hebt staan. 

• Werkplaats: De Verandermotor: In kleine groepen werken teams in 45 minuten de 
oplossing concreet uit: wat is het plan, wie doet wat, wanneer zijn we tevreden, en wanneer 
starten we? 

• Pitch & doorpakken: Teams presenteren hun aanpak, sluiten zich aan bij het sterkste plan 
en een TOP-team vertrekt dat morgen — niet volgende maand — aan de slag gaat. 

Na de sessie blijven de teams zelfstandig in beweging: in de weken erna worden de plannen 
uitgevoerd, gemonitord en bijgesteld. De motor blijft draaien. 

Onderdeel van wetenschappelijk onderzoek 
StroomOp werkt samen met de Academische Werkplaats Risicojeugd (AWRJ). Zij doen 
onafhankelijk onderzoek naar de effecten van de sessies. Zo werken we niet alleen aan concrete 
oplossingen voor jongeren, maar leren we ook systematisch wat er écht gebeurt als professionals, 
ervaringsdeskundigen en beleid elkaar op deze manier ontmoeten. De opbrengsten — wat werkt, 
wat verandert er in gedrag, welke doorbraken ontstaan er — worden gedeeld via de website en 
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nieuwsbrief van StroomOp. We bouwen samen aan een aanpak die niet alleen voelt alsof het 
werkt, maar waarvan we het ook kunnen laten zien. En dat draagt bij aan onze gedeelde missie: 
nul doorbroken schoolloopbanen. 

Dien vooraf een casus in 
De sessie werkt alleen als we met een echte, actuele casus aan de slag gaan. Daarom vragen we 
je om tijdig een casus in te dienen — een situatie die jij nu meemaakt: een leerling of jongere die 
thuiszit, waarbij je vastloopt in de samenwerking of de afstemming tussen partijen. 
De ingediende casussen worden beoordeeld op geschiktheid. Belangrijk is dat de betrokken 
ouder(s) en/of leerling actief betrokken zijn en worden uitgenodigd om mee te denken. 

Wat levert een sessie op? 
• Concrete, uitvoerbare oplossingen voor vastgelopen casuïstiek 
• Een sterker netwerk van professionals die elkaar kennen en weten te vinden 
• Teams die direct aan de slag gaan met hun eigen actieplannen 
• Wetenschappelijk inzicht in wat werkt, gedeeld via AWRJ en StroomOp 

Geen grote plannen. Geen stip ver weg op de horizon. Gewoon: een kleine, uitvoerbare eerste 
stap — samen gezet, samen gedragen. 

StroomOp legt je geen nieuwe aanpak op. Het geeft je je eigen kracht terug. 

Zelf aan de slag in je eigen netwerk? 

Wil je StroomOp Sessies ook zelfstandig kunnen inzetten in je eigen netwerk? We bieden 
moderator- en trainerworkshops aan waarmee jij en je collega’s de aanpak eigen maken. Zo 
kun je de sessies zelf faciliteren en de beweging verspreiden binnen je eigen netwerk. Neem 
contact op om de mogelijkheden te bespreken. 

Meer weten of een casus indienen? 
 Neem contact op met Hanno Ambaum 
 ✉  info@stroom-op.nl 
 🌐  www.stroom-op.nl 
  We kijken ernaar uit om samen met jou, en met de jongeren en ouders om wie het gaat, aan 
echte oplossingen te werken. 


